
MONTREAL	COGNITIVE	ASSESSMENT	(MoCA	®)	

Mini	-	Version	2.1	Norsk
Navn :
Utdannelse (år) : Fødselsdato :
Kjønn : Dato : 

HUKOMMELSE/OPPMERKSOMHET JAKKE NOTATBOK JUICE FIOLIN FIRKANT POENG

Les	listen	av	ord,	deltaker	må	gjenta	
dem.	Gjør	2	forsøk,	selv	om	1.	forsøk	
er	vellykket.

1.	forsøk
INGEN               
POENG 

2.	forsøk

ORDFLYT

____	/4

Nevn	så	mange	ord	som	mulig	på	1	
minutt,	som	begynner	med	bokstaven	
T.																																																																																
0	poeng	for	0	til	2	ord																														
1	poeng	for	3	til	5	ord

2	poeng	for	6	til	9	ord

3	poeng	for	10-13	ord

4	poeng	for	14	ord	eller	flere

ORIENTERING

[		]	Dato 	[		]	Måned 	[		]	År 	[		]Dag 	[		]	Sted 	[		]	By ____	/6

UTSATT GJENKALLELSE
Må huske 

ordene uten 
hjelp

JAKKE NOTATBOK JUICE FIOLIN FIRKANT
____	/5Deltaker	må	huske	ordene	fra	første	

oppgave.	
[		] [		] [		] [		] [		]
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