Montreal Cognitive Assesment (MoCA), 5-minuters protokoll
‘Mini MoCA'
Svensk version

1. Uppmarksamhet, “Omedelbar upprepning af 5 ord”

Las listan med 5 ord — 1 sekund per ord

(Forsokspersonen skall upprepa orden omedelbart i det forsta forsoket och igen i det andra forsoket)

Forsta forsoket

2. Utférande funktioner/Sprak, “1 minuts verbal férmaga”
Under en minut sag alla ord som du kommer pa som boérjar med bokstaven F.

3. Orientering, “6 uppgifter: datum och geografisk orientering”

Kontrollera att forsokspersonen inte kan se en kalender eller klocka

Fraga Datum Manad Ar
Veckodag Plats Stad

4. Minne, “Fordrojd upprepning og minne av orden fran punkt 1”

Andra forsoket efter 5
min.

Ufort af datum/signatur:

Namn:

Datum:

Antal ars skolgang: ID:
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Poangsystem

Omrade ett, uppmarksamhet
1 podng for varje ord som
upprepas korrekt vid forsta
forsoket

Omrade tva, Utforande
funktioner/sprak

0,5 poang for varje korrekt ord
(multiplicera antalet ord med 0,5)

Omrade tre, orientering
1 podng for varje ratt svar

Omrade fyra, minne
2 poang for varje ord som upprepas

spontant OCH 1 poang for varje ord som
upprepas med ledtrad eller igenkdnning

men inte spontant ihagkommet (se
instruktioner for MoCA test)
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http://www.mocatest.org/

